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在您开始之前…… 

 

您是否…… 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

观察 1 2 3 4 

日期     

记录人姓名     

步骤1：计划 

1.1 确定学习者具备先备技能     

1.2 进行功能性行为评估     

1.3 进行需求和技能的评估     

1.4 选择或创建CBI干预     

1.5 对所选择的CBI干预进行培训和/或督导     

1.6 制定训练计划 

a) 确定实施形式     

b) 确定训练的地点和时间     

c) 确定形式结构     

d) 设计个性化课程     

1.7 准备材料     

1.8 确定强化物     

步骤2：使用 

2.1 按计划实施干预     

2.2 支持目标技能的泛化     

步骤3：监控 

3.1 收集学习者使用目标技能的数据     

3.2 确定后续步骤     

 

CBI实施情况检查表 

□ 确定行为？ 

□ 通过直接观察收

集基线数据？ 

□ 设定目标，需明

确目标行为应该

何时发生，目标

技能是什么以及

团队如何判断学

习者已经掌握了

该技能？ 

 

如果对以上任

一信息不了解，请

回顾如何选择EBP

的过程。 


